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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Веселых стартов среди сельских школ  

Тутаевского муниципального района  

 на 2022 – 2023 учебный год 

1. Цели и задачи 

- привлечение обучающихся к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом; 

- пропаганда здорового образа жизни и укрепление здоровья; 

- выявление сильнейших команд общеобразовательных учреждений и лучших 

спортсменов; 

2. Место и время проведения 

Веселые старты пройдут на базе  Емишевской ОШ 24 ноября 2022 года в 

12.00. 

 

Участники 

К соревнованиям допускаются участники 2015-2014 г. (1-2 класс по 1М и 

1Д из двух классов),  2013-2012г (3-4класс  по 1М и 1Д из двух классов),  

2011-2009г (5-7 класс по 1М и 1Д из трех классов), 2008-2007г (8-9класс по 

1М и 1Д из двух классов), являющиеся обучающимися данного 

образовательного учреждения. Всего количество участников 8 человек 4М-4Д 

3. Программа Спартакиады 

Веселые старты  проходят по восьми видам. 

1. Бег с мячом, состав 4м + 4д 

2. Бег со сменой мяча, состав 4м + 4д 

3. Ведение мяча в обруче, состав 4м + 4д 

4. Ведение мяча с помощью гимнастических палок, состав 4м + 3д 



5. Прыжки с мячом в ногах, состав 4м + 4д 

6. Прокат по полу, состав 4м + 4д 

7. Бросок мяча в корзины, состав 4м + 4д 

8. Бросок в кубик, состав 4м + 4д 

 

1. Подведение итогов 

Командное первенство определяется по наибольшем сумме баллов  мест 8 

видов, При неучастии в одном из зачетных видов назначается штраф – минус  6 

очков.  

2. Руководство 

Общее руководство подготовкой и организацией соревнований 

осуществляет  МОУ Емишевская ОШ. Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на судейские коллегии и главного судью Разгуляева 

Д.О. (МОУ Емишевская ОШ). 

3. Награждение 

Все школы награждаются грамотами за призовые места в «Веселых 

стартах» 2022-23 учебного года.  

4. Штрафы  

Если возраст, пол и количество участников команды, прибывших для участия в 

соревнованиях «Весѐлые старты», не соответствует условиям данного 

положения, то такая команда автоматически попадает на последнее место в 

рейтинге участников соревнования. 
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