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Учебный план 

основного общего  образования по ФГОС второго поколения и ФОП 

 Муниципального общеобразовательного учреждения Емишевской основной школы 

Тутаевского муниципального района на 2023-2024 учебный год  

                                       7а -9а класс   пятидневная   учебная неделя 

Пояснительная записка 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС второго 

поколения будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 7–9-х классов. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения Емишевской 

основной школы составлен на основе следующих документов:  

 Федеральный государственный стандарт начального общего образования 2009 г,  

приказ Минобрнауки от 6 октября 2009 г. N 373, с изменениями, внесѐнными 

приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241;  

приказом Минобрнауки России от 22 сентября 2011 года № 2357;  

приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1643;  

приказом Минобрнауки России от 18 мая 2015 года № 507;  

приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1576;  

приказом Минпросвещения России от 11 декабря 2020 года № 712. 

 Федеральный государственный стандарт основного общего образования 2010, 

приказ Минобрнауки от 17 декабря 2010 г. N 1897,  с изменениями, внесѐнными 

приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1644;  

приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1577;  

приказом Минпросвещения России от 11 декабря 2020 года № 712. 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  

№ 273-ФЗ; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 



при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 об утверждении Санитарных правил 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 Основная образовательная программа основного общего образования МОУ 

Емишевской ОШ 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в 

учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х 

классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в учебный курс 

«Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное 

программой к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-

х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации 

модуля «Введение в новейшую историю России». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

распределена следующим образом: 

Предмет   Класс  Изменение 

количества часов 

на изучение 

отдельных 

предметов и 

введение новых 

учебных предметов 

Факультативн

ые  

занятия 

С какой целью 

Биология 7а  1ч Реализация 

практической части 

курса биологии, 



 

В соответствие с Положением по итогам учебного года организуется 

промежуточная аттестация.  

Учебные предметы/класс 7 
 

8 

 

9 
 

Русский язык ВПР ВПР ИЗ 

формирование 

естественно-научной 

грамотности. 

Технология 7а 1ч  Формирование 

навыков работы с 

современным 

техническим 

оборудованием. 

Черчение 7а  1ч Развитие навыков 

смыслового чтения 

технических текстов, 

формирование 

графических навыков. 

Основы 

проектной 

деятельности 

8а  1ч Сформировать 

понимание и 

применение 

учащимися знаний, 

умений и навыков, 

приобретенных при 

изучении различных 

предметов (на 

интеграционной 

основе. 

Наглядная 

геометрия 

8а  1ч Формирование 

навыков решения 

практических задач 

погеометрии. 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

8а 

 

1ч 

 Формирование 

коммуникативных 

навыков. 

Родной язык 

(русский) 

 

9а 

0,5  Формирование 

коммуникативных 

навыков. 

Родная 

литература 

(русская) 

 

9а 

0,5  Формирование 

коммуникативных 

навыков. 

Формирование 

духовно-нравственной 

культуры. 

Решение 

практико-

ориентированны

х задач по 

математике. 

9а  1ч Формирование 

математической 

грамотности и умения 

переносить теорию на 

решение 

практических задач. 



 

Литература ИЗ ИЗ ИЗ 

Иностранный язык ИЗ ИЗ тест 

Второй иностранный язык ИЗ ИЗ - 

Математика - - - 
Алгебра ВПР ВПР ИЗ 
Геометрия ВПР ВПР ИЗ 
Информатика тест тест тест 
История  ИЗ ИЗ ИЗ 
Обществознание ИЗ тест тест 
География тест ВПР ВПР 
Физика КР КР КР 
Химия  - КР КР 
Биология ИЗ ВПР ВПР 
Музыка ИЗ ИЗ ИЗ 
Изобразительное искусство ИЗ ИЗ ИЗ 
Технология ИЗ ИЗ ИЗ 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
ИЗ ИЗ ИЗ 

Физическая культура 
 

ИЗ ИЗ ИЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего  

Классы 7-й 8-й 9-й 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   0,5 0,5 

Родная литература (русский)   0,5 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 
3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(английский) 
- 1 – 1 

Математика и информатика Математика – – – – 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1   1 

Информатика 1   1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Биология 1 2 2 5 



Химия – 2 2 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

– – – – 

Искусство Музыка 0,5 – – 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 – – 0,5 

Технология Технология 2 2 0,5 4,5 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0,5 1 1 2 

Итого 30 31 32 93 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 1 5 

Биология  1   1 

Основы проектной деятельности  1  1 

Черчение 1   1 

Наглядная геометрия  1  1 

Решение практико-ориентированных задач по математике.   1 1 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной 

рабочей неделе) 
32 33 33 98 

      

 


