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 Мероприятие  Сроки 

проведения  

Место 

проведения  

Участник 

соревнований  

Программа  Зачѐт  Ответственн

ый за 

проведение  

1  Осенний 

легкоатлетич

еский кросс 

«Золотая 

осень»  

Сентябрь  Спортплощад

ка  

1-4 классы  

5-7 классы  

8-9 классы  

600м  

1500м  

2000м  

По 

возрастным 

категориям в 

соответствии 

с нормами 

ГТО  

Разгуляев 

Д.О 

2  Веселые 

старты 

«Осенний 

переполох»  

Сентябрь  Спортплощад

ка  

1-4 классы  

5-9 классы  

Согласно 

правилам 

соревнований  

Командный  Разгуляев 

Д.О 

3  Соревновани

я по прыжкам 

в высоту  

Октябрь  Спортзал  5-9 классы  Согласно 

правилам 

соревнований  

Личный  Разгуляев 

Д.О 

4  Весѐлые 

старты 

«Быстрее, 

выше, 

сильнее»  

Ноябрь  Спортзал  5-9 классы  Согласно 

правилам 

соревнований  

Командный  Разгуляев 

Д.О 



5  Весѐлые 

старты на 

основе 

гимнастики  

Декабрь  Спортзал  1-4 классы  Согласно 

правилам 

соревнований  

Командный  Разгуляев 

Д.О 

6  Спортивное 

мероприятие 

«Новогодние 

эстафеты»  

Декабрь  Спортзал  1-4 классы  

5-9 классы  

Согласно 

правилам 

соревнований  

Командный  Разгуляев 

Д.О 

7  Соревновани

я по 

пионерболу  

Январь  Спортзал  5-9 классы  Согласно 

правилам 

соревнований  

Командный  Разгуляев 

Д.О 

8  Соревновани

я по лыжным 

гонкам  

Февраль  Спортплощад

ка  

1-4 классы  

5-7 классы  

8-9 классы  

1 км  

2 км  

3 км  

Личный  Разгуляев 

Д.О 

9  Спортивно – 

оздоровитель

ное 

мероприятие, 

посвященное 

«Дню 

Защитника 

Отечества».  

Февраль  Спортзал  1-4 классы  

5-7 классы  

8-9 классы  

Согласно 

правилам 

соревнований  

Командный  Разгуляев 

Д.О 

10  Спортивно – 

оздоровитель

ное 

мероприятие, 

посвященное 

«Междунаро

Март  Спортзал  1-4 классы  

5-7 классы  

8-9 классы  

Согласно 

правилам 

соревнований  

Командный  Разгуляев 

Д.О 



дному 

женскому 

дню 8 марта»  

11  Сдача норм 

ГТО  

Апрель  

Сентябрь  

Спортзал  1-4 классы  

5-9 классы  

По 

возрастным 

категориям в 

соответствии 

с нормами 

ГТО  

Личный Разгуляев 

Д.О 

12  Всемирный 

день 

здоровья, 

весѐлые 

старты 

«Папа, мама, 

я – 

спортивная 

семья»  

Апрель  Спортзал  1-4 классы  Согласно 

правилам 

соревновани

й  

Командный  Разгуляев 

Д.О 

13  Лекгоатлетич

еская 

эстафета, 

посвященная

Дню Победы  

Май  Спортплощадк

а  

1-4 классы  

5-9 классы  

8х100 м  

8х400 м  

смешанная 

эстафета  

Командный  Разгуляев 

Д.О 
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